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APRESENTACAO

Com o pacto pela saude, a gestdo do SUS assume importancia crucial, tendo
em vista a necessidade de estimular o desenvolvimento de ag¢des qualificadas entre
gestores de saude. Sabe-se que um sistema de saude eficiente depende, em grande
parte, da adocao de estratégias adequadamente planejadas que garantam, agilidade
no processo de trabalho e impacto das acdes sobre a saude e a qualidade de vida
da populagéo.

Da mesma forma, € fundamental a transparéncia da aplicacdo de recursos
publicos e a avaliacdo dos resultados das escolhas estratégicas dos gestores do
SUS em parceria com o Controle Social.

O Plano Municipal de Saude de Buritirana 2022-2025 estabelece as diretrizes,
0s objetivos e o0 conjunto de metas a serem alcancadas na area da saude para os
préximos quatro anos. O documento foi elaborado a partir de um amplo diagndstico
situacional, em um processo de planejamento ascendente, envolvendo varias etapas
e niveis de gestdo, destacando a participacdo da populacdo, representada pelo
Conselho Municipal de Saude.

Através das metas pactuadas, traduzimos o0 anseio e as necessidades da
populacdo em diretrizes, objetivos e acdes a serem desenvolvidas, coma
perspectiva de melhoria na atencdo integral a saude, em consonancia com as
diretrizes do Sistema Unico de Saude.

Desta forma o Plano Municipal de Saude 2022-2025 expressa 0 COmpromisso
da gestdo com a implementacdo e o fortalecimento do SUS municipal em busca da
universalidade, da equidade e integralidade, objetivando a melhoria da atencdo a
saude e da qualidade de vida da populacao.
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1. IDENTIFICACAO

Municipio: Buritirana —MA
Codigo IBGE: 2102358

PREFEITURA MUNICIPAL DE BURITIRANA/MA.
CNPJ N.°01.601.303/0001-22

Prefeito: TONISLEY DOS SANTOS SOUSA
Endereco da Prefeitura: Rua Ney Braga, N° 20 — Centro

CEP: 65935-500

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE

CNPJ N°: 11.476.841/0001-96

Secretario Municipal de Satde: JOSE IRAN QUEIROZ MADEIRA
Endereco da Secretaria Municipal de Saude: Rua Ney Braga, SN — Centro
CEP: 65935-500

Telefones: (99) 98452-1154 E-mail: semus.buritirana@hotmail.com
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2. INTRODUCAO

Apos longo periodo de luta dos movimentos sociais, a politica de saude
sofreu grandes modificacdes que foram consolidadas em 1988, com a Constituicéo
Federal. Incluida no Capitulo da Seguridade Social, juntamente com a Assisténcia e
a Previdéncia Social, a saude ganha novo tratamento e novas atribui¢des.

Tais modificacbes se verificaram a partir da definicdo de salde como um
direito de todos e dever do Estado, e do seu conceito que extrapolou o nivel de
recuperacao, priorizando a promoc¢ao e a protecdo da saude.

Em 1990, todas essas garantias constitucionais foram regulamentadas nas
Leis Organicas da Saude — 8.080, que dispde sobre as condi¢cdes para a promocao,
protecdo e recuperacdo da saude, a organizacdo e o funcionamento dos servicos
correspondentes e da outras providéncias; e 8.142 que dispde sobre a participacao
da comunidade na gestdo do Sistema Unico de Saltde — (SUS e sobre as
transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area da saude e da
outras providéncias). Esse arcabouco legal consagrou na sociedade brasileira novos
papéis, tanto para as trés esferas de governo como para a populacdo usuaria dos
servicos de saude.

Dessa forma, deu-se também a instituicdo de um sistema de salde que
assegurasse a dimensao dessas mudancas — o Sistema Unico de Saude — SUS.

Nessa redefinicdo de papéis, 0 municipio assume responsabilidades nunca
atribuidas, qual seja a de implementar acdes e servicos de saude para os cidadaos,
pautada na filosofia do SUS. Isto envolve pensar em uma politica de saude de
acordo com 0s seus principios.

N&o cabe somente a politica de saude transformar as condi¢cfes de vida de uma
populacdo; mas, com a efetivacdo do SUS, garante-se significativas modificacdes na
saude dos cidadaos. Pois, aquele tem a possibilidade de contribuir para a superacéo
de muitos dos problemas destes; e, também, favorece e viabiliza a efetivacdo de um
sistema de saude publica que tem condicGes de dar respostas as necessidades da
populacéo.

As andlises, as acles e servicos de saude colocados neste plano municipal
de saude, tém como referencial, a Constituicdo Federal e as Leis Orgéanicas da
Saude, bem como os principios nelas contidos, que trazem inovadoras e eficientes
propostas para a area da saude de Buritirana.
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3. CARACTERISTICAS GERAIS DO MUNICIPIO DE BURITIRANA

3.1 Histoérico

O municipio de Buritirana foi criado pela lei N° 6.189,de 10 de novembro de
1994,desmembrado do municipio de Joado Lisboa, o municipio limita- se ao norte
com o municipio de Senador La Rocque; a leste com o municipio de Amarante do
maranhdo; a Oeste com o municipio de Senador La Rocque e ao sul com o

municipio de Montes Altos, Governador Edson Lob&o e Davinopolis.

O povoado surgiu no ano de 1952 com a chegada dos senhores, Pedro
Roxo, Sebastido Ferreira Silva, Supercilio Ferraz, Supercilio Marinho e Marcos
Libanés, todos com suas familias, vieram em busca de terras para trabalharem na

lavoura.

O nome Buritirana surgiu devido a existéncia de grande quantidade de uma
palmeira chamada Buritirana, o mesmo foi emancipado em 11 de junho de 1994,
com a realizacdo de um plebiscito, no qual a populacdo votou aprovando a

emancipacao por unanimidade.

No decreto lei N° 66189 de 10 de novembro de 1994, publicado no diario
oficial N° 215, foi elevado & categoria de municipio pela lei encaminhada pelos
deputados estaduais Roberto Rocha e Chico do Radio, que apresentou o projeto de
emancipacdo na assembleia legislativa sendo sancionada pelo governo José de

Ribamar Figuene.

Em 03 de outubro de 1996, realizou-se a primeira eleicdo municipal,

tornando-se cidade em primeiro de janeiro de 1997.
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4. Caracterizacao do Territorio
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Limites: O Municipio de Buritirana limita-se ao Norte com o Municipio de
Senador La Rocque; ao Sul com os Municipios de Montes Altos, ao Leste com 0s
municipios de Governador Edson Lobao e Davindpolis e a Oeste com 0 municipio de
Amarante do Maranhéo.

Municipio Polo de Referéncia:
Imperatriz a 78 km.

Localizacao:- O Municipio de Buritirana esta localizado na regido Sudoeste
do Estado do Maranhéo.

Coordenadas Geogréficas:

Altitude- 250 Metros do nivel do mar. Latitude — 5.58909 graus;Longitude -
47,01734 graus.

Extensdo Territorial: O Municipio de Buritirana possui uma area territorial de
1.262 Km quadrados

Formacdao : Zona Urbana— Sede (Centro), Santa Luzia, Vila Alto Alegre.

Zona Rural — (Principais Povoados) — Centro Novo, Centro do Zé Nel,
Tanque |, Tanque Il, Varjao.
Assentamentos — Saramandaia, Tabuleirdo, Padre Josimo, Serrinha.
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Distancias: - O Municipio de Buritirana fica a 660km de S&o Luis — MA, 78km
de Imperatriz -MA., 700km de Belém — PA, 300 de Araguaina — TO, 740 km de
Teresina - PI. E 1340 Km. de a Goiania — GO.

Clima: - O clima do municipio de Buritirana € tropical, quente e seco no
verao, Umido no inverno.

Caracteristicas geograficas

Area 822,43 km?
Populacao 14.784 hab. IBGE/2010
Densidade 17,096 hab./km?
Clima Quente, imido
Fuso horario UTC-3
Indicadores
IDH-M 0,583 baixa PNUD/2010
PIB R$ 5.041,35 mil IBGE/2010
PIB per capita R$5.041,35 IBGE/2010

Populacéo

Entre 2000 e 2010, a populacdo de Buritirana cresceu a uma taxa média
anual de 0,68%, enquanto no Brasil foi de 1,17%, no mesmo periodo. Nesta década,
a taxa de urbanizacdo do municipio passou de 27,38% para 28,04%. Em 2010
viviam, no municipio, 14.784 pessoas. Entre 1991 e 2000, a populacdo do municipio
cresceu a uma taxa média anual de 0,22%. Na UF, esta taxa foi de 1,53%, enquanto
no Brasil foi de 1,63%, no mesmo periodo. Na década, a taxa de urbanizacdo do
municipio passou de 0,00% para 27,38%.

Entre 2000 e 2010, a razdo de dependéncia no municipio passou de 83,97%
para 70,50% e a taxa de envelhecimento, de 5,12% para 7,01%. Em 1991, esses
dois indicadores eram, respectivamente, 112,10% e 3,78%. Ja na UF, a razdo de
dependéncia passou de 65,43% em 1991, para 54,88% em 2000 e 45,87% em
2010; enquanto a taxa de envelhecimento passou de 4,83%, para 5,83% e para
7,36%, respectivamente.
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Estrutura Etaria Populagao % do Populacdo % do Total Populacéo % do

(1991) Total (2000) (2000) (2010) Total
(1991) (2010)

Menos de 15 anos 6,653 49,07 5,601 40,52 5,16 34,33

15 a 64 anos 6,391 47,14 7,513 54,36 8,671 58,65

Populagéo de 65 513 3,78 708 5,12 1,037 7,01

anos ou mais

Raz&o de 112,10 - 83,97 - 70,50

dependéncia

Taxa de 3,78- - 5,12 - 7,01

envelhecimento

IDH

O indice de Desenvolvimento Humano (IDHM) - Buritirana é 0,583, em 2010,
0 que situa esse municipio na faixa de Desenvolvimento Humano Baixo (IDHM entre
0,500 e 0,599). A dimensdo que mais contribui para o IDHM do municipio é
Longevidade, com indice de 0,725, seguida de Renda, com indice de 0,540, e de
Educacéo, com indice de 0,505.

IDHM
B sencs B Longevosce B Eouscscsc IDHM
IDHM e componentes 1991 2000 2010
IDHM Educagéo 0,038 0,217 0,505
% de 18 anos ou mais com ensino fundamental completo 3,010 12,29 34,63
% de 5 a 6 anos na escola 11,35 79,82 97,79
% de 11 a 13 anos nos anos finais do fundamental ou com 4,91 26,77 82,40
fundamental completo
% de 15 a 17 anos com fundamental completo - 6,24 42,47
% de 18 a 20 anos com médio completo 0,50 2,32 21,17
IDHM Longevidade 0,472 0,603 0,725
Esperanca de vida ao nascer (em anos) 53,34 61,19 68,50
IDHM Renda 0,385 0,405 0,540
Renda per capita 87,91 99,74 230,11
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5. INDICADORES DE SAUDE

5.1 Longevidade , Mortalidade e Fecundidade

A mortalidade infantil (mortalidade de criangcas com menos de um ano de
idade) no municipio passou de 56,6 6bitos por mil nascidos vivos, em 2000, para
34,4 6bitos por mil nascidos vivos, em 2010. Em 1991, a taxa era de 108,9. Ja na
UF, a taxa era de 28,0, em 2010, de 46,5, em 2000 e 82,0, em 1991. Entre 2000 e
2010, a taxa de mortalidade infantil no pais caiu de 30,6 6bitos por mil nascidos
vivos para 16,7 ébitos por mil nascidos vivos. Em 1991, essa taxa era de 44,7 6bitos
por mil 2010, o Brasil cumpre uma das metas dos Objetivos de Desenvolvimento do
Milénio das Nacdes Unidas, segundo a qual a mortalidade infantil no pais deve estar
abaixo de 17,9 obitos por mil em 2015.

Longevidade, Mortalidade e Fecundidade

Esperanca de vida ao nascer 1991=53,3 2000=61,2 2010=68,5
Mortalidade infantil 1991=108,9 2000=56,6 2010=34,4
Mortalidade até 5 anos de idade 1991=139,6 2000=72,5 2010=37,4
Taxa de fecundidade total 1991=6,6 2000=4,41 2010=3,3

A esperanca de vida ao nascer é o indicador utilizado para compor a
dimens&o Longevidade do indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM).
No municipio, a esperanca de vida ao nascer cresceu 7,3 anos na Ultima década,
passando de 61,2 anos, em 2000, para 68,5 anos, em 2010. Em 1991, era de 53,3
anos. No Brasil, a esperanca de vida ao nascer é de 73,9 anos, em 2010, de 68,6
anos, em 2000, e de 64,7 anos em 1991.

Fonte: SIM. Situacdo da base de dados nacional em 14/12/2009.Nota: Dados de
2016 séo preliminares.

5.2 AIDS/DST

Diagnosticar e tratar todos os casos confirmados, distribuicdo de
preservativos (camisinhas).

Realizar campanhas educativas, através do Nudcleo Municipal de
Informacéo e Educacdo em Saude visando a prevencao das DST/AIDS.

Realizar o teste rapido para deteccao da sifilis e HIV em gestantes no pos
parto e pos — aborto até o terceiro més.
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6. SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE BURITIRANA

A Secretaria Municipal da Saude de Buritirana, tem a proposta de seguir as
diretrizes do SUS, a qual se configura como uma estratégia que permite fortalecer a
execucao das atividades de promocdo da salude como a mais alta prioridade dentro
de uma agenda politica local. Uma cidade saudavel, na definicho da OMS
(Organizacdo Mundial da Saude), é aquela que coloca em pratica de modo continuo
a melhoria de seu meio ambiente fisico e social utilizando todos os recursos de sua
comunidade”. Portanto considera-se uma cidade ou municipio saudavel aquela em
gue os seus dirigentes municipais enfatizam a salde de seus cidadaos dentro de
uma otica ampliada de qualidade de vida. Os principais pilares de uma iniciativa de
municipios/ cidades saudaveis sédo a acao intersetorial e a participacao social.

A missdo da Secretaria Municipal da Saude é de assegurar Politicas
Publicas locais e regionais de atencdo a saude contemplando acdes de Promocéo,
Prevencdo e Reabilitacio dos usuarios, atraves da Intersetorialidade,
Interinstitucionalidade e multidisciplinaridade dentro dos principios de Integralidade,
Universalidade, Gratuidade, Equidade e Controle Social.

Os servicos de saude de Buritirana s&o disponibilizados nos seguintes
estabelecimentos, que compdem a rede de saude municipal, juntamente com

demais secretarias pertencentes a Prefeitura Municipal de Buritirana:

ESTABELECIMENTOS CNES
UBS: CENTRO DO ZE NEL 2464926
UBS: ANTONIO VENERANDO ALVES 2464934
UBS: LINDALVA LOPES PEREIRA 2464942
UBS: OTAVIO AGUIAR PONTES 2464950
VIGILANCIA EM SAUDE DE BURITIRANA 2464985
UBS: BURITIRANA 7202857
UBS: JENIPAPO 7947259
SEMUS DE BURITIRANA 9090886
UBS: IRENO PEREIRA DOS SANTOS 9117202
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7. PROGRAMAS E ACOES EM SAUDE
7.1 Atencdo Priméria

A Atencdo Bésica caracteriza-se por um conjunto de acfes de saude, no
ambito individual e coletivo, que abrange a promoc¢do e a protecdo da saude, a
prevencao de agravos, o diagnéstico, o tratamento, a reabilitacdo e a manutencdo
da saude estimulando a participacdo popular e o controle social.

Portaria n° 2.436, de 21 de setembro de 2017, estabelece a revisdo de
diretrizes para a organizacao da Atencao Basica, no ambito do SUS, A PNAB tem na
Saude da Familia sua estratégia prioritaria para expansdo e consolidacdo da
Atencdo Basica. Em seu Paragrafo unico descreve que serdo reconhecidas outras
estratégias de Atencdo Basica, desde que observados os principios e diretrizes
previstos nesta portaria e tenham carater transitério, devendo ser estimulada sua
conversdo em Estratégia Saude da Familia. Atualmente Buritirana conta com 07
(sete) Equipes de Saude da Familia, sendo 05 AB/ESB.

E importante enfatizarmos que a Atencdo Basica € o eixo orientador de todo
o sistema de saude em rede de cuidados progressivos, atuando na forma da gestéao
participativa, possuindo a Estratégia Saude da Familia como fonte de instrumento
para qualificar o cuidado na assisténcia primaria fortalecendo as peculiaridades da
cultura popular envolvendo todos os atores no processo de responsabilidade social e
sanitaria buscando a efetivacdo do SUS através dos seus principios de equidade e

universalidade da Assisténcia a Saude.

7.2 Estratégia Saude da Familia

7

A Estratégia Saude da Familia é entendida como uma estratégia de
reorientacdo do modelo assistencial, operacionalizada mediante a implantacdo de
equipes multiprofissionais em unidades basicas de salude. Estas equipes sao
responsaveis pelo acompanhamento de um numero definido de familias, localizadas
em uma area geografica delimitada. As equipes atuam com ac¢des de promog¢éo da

saude, prevengdo, recuperacao, reabilitacdo de doengas e agravos mais frequentes,
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acompanhamento das familias coloca para as equipes saude da familia a
necessidade de ultrapassar os limites classicamente definidos para a atencéo béasica
no Brasil, especialmente no contexto do SUS.

7.3 Programa Saude Na Escola — PSE

O Programa Saude na Escola (PSE), politica intersetorial da Saude e da
Educacéo, foi instituido em 2007. As politicas de salde e educacao voltadas as
criancas, adolescentes, jovens e adultos da educacao publica brasileira se unem

para promover saude e educacao integral.

A articulacéo entre Escola e Rede Basica de Saude € a base do Programa
Saude na Escola. O PSE é uma estratégia de integracédo da saude e educacao para
o desenvolvimento da cidadania e da qualificacdo das politicas publicas brasileiras.
Sua sustentabilidade e qualidade dependem de todos nos! Realiza avaliagcdo das
condicBes de saude da crianca e do adolescente e jovens que frequentam a escola
publica; Promocéo da saude e de atividade de prevencéo; Educacdo permanente e
capacitacdo dos profissionais da educacdo e da saude; Monitoramento e avaliacao

da saude dos estudantes; Monitoramento e avaliacdo do programa.

7.4 Assisténcia a Saude da Mulher

A politica de Saude da mulher em Buritirana tem como objetivo geral a
promocdo de saude e prevencdo de agravos, baseadas em aclOes de atencdo
integral a saude, perpassando todas as fases biolégicas da vida mulher. Uma equipe
multiprofissional e transdisciplinar vinculada a rede de assisténcia intersetorial
realiza as acdes voltadas a esse grupo na AB, dentro da Estratégia Saude da

Familia, com o auxilio de profissionais multidisciplinar.
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7.5 Atencdo Ao Pré-Natal e Puerpério

O acompanhamento da saude da mulher neste periodo gravidico-puerperal
se da com vistas a prevenir agravos, promover a saude, estabelecer o cuidado e

instalar medidas vigilancia e protecao ao binbmio materno-fetal.

Segundo as evidéncias internacionais, um pré-natal pode ser realizado tanto

por médicos quanto por enfermeiros obstetras ou generalistas capacitadas.

Entretanto € importante alertarmos que uma assisténcia integral nao se faz
apenas com consultas, nem apenas por medicos e enfermeiras, por mais
competentes, habilidosos ou envolvidos que sejam. Pois integralidade da assisténcia
se faz por meio de multiplos olhares. Em outras palavras significa o envolvimento de
uma equipe multi e transdisciplinar exemplificada pela equipe minima da Estratégia
Saude da Familia incluindo agentes comunitarios de saude, auxiliares ou técnicos de

enfermagem.

7.6 Prevencdo do Cancer de Colo de Utero e Deteccdo Precoce do Cancer de
Mama

Os elevados indices de incidéncia e mortalidade por cancer do colo do utero
e da mama no Brasil justificam a implantacdo de estratégias efetivas de controle
dessas doencas que incluam acbes de promoc¢do a saude, prevencao e deteccdo
precoce, tratamento e de cuidados paliativos, quando esses se fizerem necessarios.
Portanto, € de fundamental importancia a elaboracao e a implementacao de Politicas
Publicas na Atencédo Basica, enfatizando a atencéo integral a saude da mulher, que
garantam acoes relacionadas ao controle dos canceres do colo do Utero e da mama
como o0 acesso a rede de servicos quantitativa e qualitativamente, capazes de suprir

essas necessidades.

7.7 Programa de Planejamento Familiar

A assisténcia ao planejamento familiar esta pautada no principio da paternidade
responsavel e visa oferecer a comunidade atendida, o acesso a orientacfes e meios
para bem planejar a familia, proporcionando a atencdo necessaria tanto perante a
opcao pela gestacao como pelo seu espagamento.
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A assisténcia a concepcao inclui as orientacdes no campo da sexualidade,

bem como das alternativas de métodos existentes para o efetivo planejamento, e

encaminhamentos para especialidades se assim necessario.

7.8 Saude do Adulto e Idoso

O Programa de atencao ao adulto e idoso do municipio, além de incentivar a
adocdo de um estilo de vida saudavel pela comunidade, tem como objetivo a
prevencgdo dos principais fatores de risco a saude nestas faixas etarias. Para tanto é
realizada a captacdo precoce e o acompanhamento sistematico das pessoas com
doencas crbnicas nao transmissiveis (DCNT), por meio de uma rede de cuidados e
profissionais de saude capacitados. Baseados na Politica Nacional de Saude do
Idoso, a Atencdo Primaria a Saude realiza acbes como: Implantacdo da Caderneta
da Pessoa ldosa, com aumento gradativo do preenchimento; Promocdo a saude
através de prevencdo como a vacinacao da pessoa idosa e prevencao de quedas,

através de grupos (atividade fisica e atividade de vida diaria).

7.9 Programa de Controle de Hipertensao Arterial e Diabetes

A doenca cardiovascular representa hoje, no Brasil, a maior causa de mortes
sendo o diabetes e a hipertensdo arterial responsaveis por 62,1% do diagnéstico
primario dos submetidos a dialise. Essas taxas tendem a crescer nos proOXimos anos,
devido ao crescimento e envelhecimento da populacdo e persisténcia de habitos
inadequados de alimentacdo e atividade fisica, além do tabagismo (MS, 2006).
Estratégias e acdes tém sido implementadas com intuito de reduzir as incapacidades
gue estas morbidades produzem, bem como medidas de rastreamento e de
prevencdo. Com a implantacdo dos programas de atendimento integral aos
pacientes diabéticos e hipertensos, melhores indices de cobertura tém sido
alcancados, por meio da Estratégia Saude da Familia. Tem sido possivel a deteccéo
precoce de pacientes sintomaticos e sob risco, por meio de realizacdo de grupos,
palestras, acompanhamento por exames laboratoriais periddicos de acordo com a
severidade de cada caso, controle clinico-metabdlico, consultas médicas e de
enfermagem e fornecimento de medicamentos previstos em Protocolos e Portarias
do MS.
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Os medicamentos fornecidos nesses Programas séo: captopril 25 mg,

enalapril 10 mg e 20 mg, glibenclamida 5 mg, hidroclortiazida 25 mg, metformina 850
mg, metildopa 250 mg, anlodipina de 5 mg, propranolol 40 mg, furosemida 40 mg.

7.10 Rede de Atencao Psicossocial

O municipio de Buritirana vem buscando implantara area de saude mental
ampliando as ac¢Bes na Atencdo Bésica, no intuito de fortalecer a rede de atengéo
em Saude Mental aumentando a resolubilidade e qualidade das acfes e ampliacao
da integralidade da assisténcia estendendo as a¢cdes de saude mental

7.11 Atencgéo saude média e alta complexidade

Os casos que demandam atendimentos especializados de média e alta
complexidade das especialidades clinicas sao referenciados para 0s servicos

ambulatoriais e hospitalares contratualizados com a regido de saude.
7.12 Vigilancia em saude

A Vigilancia Sanitaria Municipal € responsavel pela execucao das acdes de
Vigilancia Sanitaria e Ambiental no Municipio, dentro do SUS, com o objetivo de
promocdo da saude e prevencdo de agravos, relativos ao consumo de bens e
servicos de interesse a saude e as interacbes com os ambientes de trabalho e de

vida.

Cabe a Vigilancia Sanitaria, através de suas coordenadorias, as inspecdes
sanitarias, o licenciamento de estabelecimentos na area de alimentos, produtos para
saude e de interesse a saude, estabelecimentos de saude e de interesse a saude,
saude do trabalhador, para verificacdo das condicbes estruturais e higiénico-
sanitarias, procedimentos, produtos, coletas de amostras de alimentos e produtos.
Investigacdo dos casos e surtos de toxiinfeccdo alimentar em conjunto com a

Vigilancia Epidemioldgica e realizacdo de atendimentos a denudncias.

Outro ponto importante, considerando a Vigilancia em Saude, é a

implementacéo de politicas publicas para controle de zoonoses que afetam a
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populacdo. Assim, é de fundamental importancia a construcdo de um Centro de

Controle de Zoonoses ou a implantacdo de Unidades de Sanidade Animal.

7.13 Vigilancia epidemiolégica

A Vigilancia Epidemiolégica necessita implementar atividades educativas a
populacdo, como também realizar parcerias para ampliar notificacbes de outros
agravos com énfase nos acidentes de trabalho leves e graves, violéncia, pois sao
fundamentais para o desenvolvimento da rede de atencdo. E preciso criar
mecanismos para conseguir maior autonomia da equipe, como autoridade sanitaria
e aumento do numero de fiscais da Vigilancia Sanitaria para incrementar acoes de

fiscalizacdo de sua competéncia.

7.14 Agdes para controle da tuberculose

O Programa Nacional de Controle da Tuberculose (PNCT) esta integrado na
rede de Servicos de Salde. E desenvolvido por intermédio de um programa
unificado, executado em conjunto pelas esferas federal, estadual e municipal. Esta
subordinado a uma politica de programacao das suas a¢des com padrdes técnicos e
assistenciais bem definidos, garantindo desde a distribuicdo gratuita de
medicamentos e outros insumos necessarios até acdes preventivas e de controle do

agravo. Isto permite o acesso universal da populacéo as suas acgoes.

As UBS realizam ac¢des que visam identificar precocemente os suspeitos de
tuberculose pulmonar. Sdo acdes desenvolvidas pelas equipes que atuam na
atencdo primaria: Busca ativa de sintomaticos respiratérios, diagnostico baseado
nos sintomas e resultado de exame de escarro, acompanhamento dos casos de
tuberculose pulmonar, por consultas e controle mensal de exame de escarro e
Tratamento Diretamente Observado (TDO), busca ativa de faltosos por visita
domiciliar, encaminhamento quando necesséario ao Centro de Referéncia, controle
de contatos por meio de avaliagdo médica e realizacdo de exames, medidas de
prevencdo, promo¢do de saude por meio de acdes educativas nas unidades e

grupos, além de capacitacdes aos profissionais de saude.
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7.15 Acbes para controle da Hanseniase, Dengue, leishmaniose, Zicavirus e
Chicungunha.

Com relacéo a estes agravos, a equipe das UBS tem papel fundamental no
diagnostico de casos novos no municipio de Buritirana, exame de todos os contatos
intradomiciliares dos casos novos, acompanhamento dos casos em tratamento,
acOes educativas para sensibilizacdo e conscientizacdo da populagcdo, capacitacao

permanente dos profissionais de saude.

8. GESTAO EM SAUDE

O projeto de governo da atual gestdo tem o usuario como centro da atencéo
em saude e a educacdo permanente como eixo estruturante da gestdo. Dessa
forma, propde ao longo de 04 anos, levar a saude mais perto da populacéo, por
meio da implementacdo das Redes de Atencdo a Saude, organizando-as em todo
municipio, reduzindo o tempo de resposta ao atendimento das necessidades de
saude e aumentando a resolubilidade dos servigos prestados. Para isto é necessario
articular as informacdes produzidas pelas diferentes diretorias para sua utilizacéo
oportuna no planejamento, monitoramento e avaliacdo descentralizado e integrado
das Unidades Assistenciais; otimizar o Sistema de Informacdo enquanto ferramenta

de gestdo (Descentralizacéo das Informacdes por territorio).
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9. FINANCIAMENTO

O financiamento para o Sistema Unico de Salde é de responsabilidade das
trés esferas de gestdo — Unido, Estados e Municipios. O Fundo de Saulde esta
previsto na Constituicdo Federal Artigos 34, 35,156,160,167 e 198 e Emenda
Constituicao n° 29/2000.

Para acompanhamento da gestdo financeira foi criado pelo Ministério da
Saude o relatério do Sistema de Informacdes sobre Orcamentos Publicos em Saude
— SIOPS que demonstra a despesa por categoria (corrente e capital), o investimento
dos trés niveis de governo, Unido, Estado e Municipio na Saude, o percentual do

investimento do municipio de acordo com a EC29 e os valores arcados anualmente.

O financiamento federal no final de 2017 passou por mudancas através da
Portaria GM n. 3.992, de 28 de dezembro de 2017, que dispbe sobre o
financiamento e a transferéncia dos recursos federais para as acdes e 0S servigcos
publicos de satde do Sistema Unico de Salde, as transferéncias ocorrem através
de repasse “fundo a fundo”, ou seja, do Fundo Nacional de Saude para o Fundo

Municipalde Saude, em dois blocos: Custeio e Investimento.

Desde o advento da Portaria n® 204/2007, os blocos de financiamento
sempre se caracterizaram por serem blocos financeiros, tendo uma conta corrente
vinculada a cada um dos 5 blocos de custeio, exceto o Bloco de Investimento, que
se caracterizava por ter contas correntes vinculadas a cada projeto, o que poderia

ser confundido com convénios.

A caracteristica orcamentaria sempre esteve presente nos grandes grupos
de funcionais programaticas que marcavam cada um dos blocos de custeio: atencéo
basica, média e alta complexidade ambulatorial e hospitalar, assisténcia

farmacéutica, vigilancia em saude e gestdo do SUS.

e A forma de transferéncia dos recursos financeiros para custeio e
investimento, uma vez que O0S recursos para custeio seréo

transferidos para uma sé conta corrente no bloco de custeio e os
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recursos para investimentos ainda ndo contemplados com repasse

serdo transferidos para uma sé conta corrente no bloco de

investimento;

e A juncao dos antigos blocos de financiamento de custeio em um Unico
bloco, mantendo-se grupos de acdes dentro do Bloco de Custeio.
Esses grupos de acdes deverdo refletir a vinculagédo, ao final de cada
exercicio, do que foi definido em cada programa de trabalho do
Orcamento Geral da Uni&o e que deu origem ao repasse do recurso,
bem como o estabelecido no Plano de Saude e na Programacao

Anual de Saude dos entes subnacionais.

As vinculagdes orcamentarias, como ndo poderiam deixar de ser, continuam
exatamente como sempre foram e devem refletir as acdes pactuadas de governo. A
referida Portaria separa definitivamente, de forma inequivoca, o fluxo orcamentério

do fluxo financeiro.

Essa separacéo fortalece os instrumentos de planejamento e de orcamento,
flexibilizando o fluxo financeiro, permitindo ao gestor gerenciar e aplicar

adequadamente os recursos nas acdes pactuadas e programadas.

E o mais importante: sempre mantendo a logica do orcamento publico. Isto
€, divulgar para a sociedade o que vai fazer - peca orcamentaria - e mostrar o que

fez - execucao orcamentaria/financeira refletidas no relatorio de gestao.

As despesas referentes aos recursos federais transferidos na modalidade
fundo a fundo, bem como em qualquer outro tipo de transferéncia, devem ser
efetuadas segundo as exigéncias legais requeridas a quaisquer outras despesas da
Administracdo Publica (processamento, empenho, liquidacdo e efetivacdo do
pagamento), mantendo a respectiva documentacdo administrativa e fiscal pelo

periodo minimo legal exigido.
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10. PARTICIPACAO POPULAR E CONTROLE SOCIAL

O Conselho reune-se mensalmente em reunides ordinarias tendo como
responsabilidade discutir as questées de saude no municipio, avaliar os gastos em
saude e a qualidade da assisténcia prestada.

Sao realizadas audiéncias publicas quadrimestrais, em cumprimento da Lei

Complementar 141, na Camara Municipal conforme prazos estabelecidos pela lei.

11. INFRA ESTRUTURA

A organizacdo dos servicos préoprios municipais da saude conta com uma
estrutura de 06 (Seis) Unidades Basicas de Saude, 01 ponto de apoio, todas no

modelo assistencial conforme estabelecido pelo SUS.

11.1 Resumo das obras previstas com Captacdo de Recursos

Reforma UBS em conformidade com liberacdo por
Programa e Emenda.

11.2 Resumo de necessidades em fase de captacéo de recursos

| Construcéo | UBS e CAPS.
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12. OBJETIVO, DIRETRIZES E METAS

12.1 Departamento de Atencéo Bésica

OBJETIVO: Fortalecer a interacdo e articulacdo da Rede de Atencdo Basica, com o foco da agdo centrado no usuario, com
| praticas acolhedoras e resolutivas.
DIRETRIZ 1: Garantia do acesso da populacdo a servicos de qualidade, com equidade e em tempo adequado ao atendimento das
" | necessidades de saude, mediante aprimoramento da politica de atencdo basica e da atencdo especializada.

METAS

Manter o funcionamento das 5 unidades de salde basica.

Fortalecer a Atencdo Primaria como ordenadora do cuidado, com acBes continuas de educacdo/esclarecimento da populacdo do
processo de triagem e classificacdo por cores, ndo sO para a populacdo, mas também para a equipe de servidores.

Avaliar o estado nutricional da populacéo atendida na rede municipal de salde e escolas, através do Sistema de Vigilancia Alimentar e
Nutricional SISVAN.

100% das unidades de saide com acompanhamento das criancas menores de 5 anos e gestantes e 50% das escolas municipais.

Acompanhar 80% das familias beneficiarias do Programa Bolsa Familia.

Realizar 2 encontros, em parceria com as Secretarias de Educacdo e Assisténcia Social.
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Garantir acGes de atengdo basica a saude da populagdo direcionada a crianca e ao adolescente, a mulher, ao adulto e ao idoso.

Capacitar equipes de Saude da Familia,

Capacitar 100% dos agentes comunitérios e demais membros da equipe para o programa Bolsa Familia E SISVAN.

Aumentar o percentual de acédo coletiva de escovacdo dental supervisionada.

Manter todos os servigos de satde conforme contrato de metas firmado

Aumentar o0 nimero de procedimentos ambulatoriais de média complexidade selecionados para populagéo residente.

Reducdo de encaminhamento ao setor de referéncia (Imperatriz), por causas sensiveis a atencao basica.

SECRTEARIA MUNICIPAL DE SAUDE
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12.2 Rede de Urgéncia e Emergéncia

OBJETIVO: Implementar a rede de atengdo as urgéncias.

Aprimorar a Rede de Atencdo as Urgéncias, com expansédo e adequacdo de Unidades de Pronto Atendimento (UPA),
DIRETRIZ 2: | de Servicos de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU) e centrais de regulacdo, articulada as outras redes de
atencao.

METAS

Implantar uma base descentralizada

12.3 Rede Cegonha/Saude da Mulher/Saude da Crianca e do Adolescente

OBJETIVO: Fortalecer e ampliar as acGes de Prevencdo, detecgao precoce e tratamento oportuno do Cancer de Mama e do Colo
| de Utero e organizar a rede de atencdo a saude materno-infantil para garantir acesso, acolhimento e resolutividade.

Promocdao da atengdo integral & saude da mulher e da crianca e implantagdo da “Rede Cegonha”, com énfase nas
areas e populacdes de maior vulnerabilidade.

METAS
Ampliar em 2% ao ano a razdo de mulheres na faixa etaria de 25 a 64 anos com um exame citopatoldgico a cada 3 anos.

DIRETRIZ 3:

Ampliar em 10% até 2021 a razdo de exames de mamografia em mulheres de 50 a 69 anos de idade

SECRTEARIA MUNICIPAL DE SAUDE
RUA, NEY BRAGA N2 20— CENTRO BURITIRANA — MA E- MAIL: saude.buritirana@hotmail.com
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Aumentar o percentual de parto normal
Aumentar a propor¢do de nascidos vivos de maes com no minimo sete consultas de pré-natal.

Realizar teste de sifilis nas gestantes usuarias do SUS.

Reduzir o nimero de 6ébito materno

Reduzir em 5% a taxa de mortalidade infantil

OBJETIVO: Garantir assisténcia integral a saide da mulher no que diz respeito a prevenc¢ao, promogéo, tratamento e reabilitag&o.

METAS
Atender 100% das mulheres que necessitarem dos servigos do SUS

OBJETIVO: | Garantir o acesso da crianca e do adolescente a rede de assisténcia a saide em todos os niveis de complexidade.

METAS
Oferecer assisténcia multidisciplinar a 100% dos adolescentes que buscarem os servi¢os de salde.

Identificar e acompanhar os agravos e violéncias decorrentes do uso abusivo de alcool e outras

Reduzir em 5% /ano a ocorréncia de gravidez na adolescéncia;

SECRTEARIA MUNICIPAL DE SAUDE
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12.4 Saude Mental

OBJETIVO: Implantar o acesso da populacdo a Atengdo Psicossocial, de forma articulada com os demais pontos de atencdo em
| salde e outros pontos interserias .
DIRETRIZ 4 Fortalecer com énfase no enfrentamento da dependéncia de crack e outras drogas.

METAS
Garantir atencdo integral e multidisciplinar em satide mental a100% da demanda

Capacitar 80% de cada equipe de saude (UBS) em satude mental

Implantar programa assistencial em prol da satde mental

SECRTEARIA MUNICIPAL DE SAUDE
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12.5 Vigilancia em Saude

OBJETIVO: | Promover a salde e prevenir as doencas, outros agravos e risco a populacao.

DIRETRIZ 5: | Reducéo dos riscos e agravos a saude da populacdo, por meio das acdes de promocao e vigilancia em saude.

METAS
Alcancar a cobertura vacinal em 95% nas criangas menores de 1 ano

Aumentar a proporc¢éo de cura de casos novos de tuberculose pulmonar bacilifera

Garantir a realizacdo de exames anti-HIV nos casos novos de tuberculose

Aumentar a proporc¢do de cura de casos novos de hanseniase

Reduzir a incidéncia de sifilis congénita.

Investigar os dbitos maternos ,infantis e fetais.

Aumentar a proporc¢do de registro de 6bitos com causa basica definida.

Encerrar 80% ou mais das doengas compulsérias imediatas registradas no SINAN, em até 60 dias a partir da data de notificacao.

Reduzir indice de pendéncia para 10%(vistorias em domicilio) conforme preconizado pelo Ministério da Saude.

SECRTEARIA MUNICIPAL DE SAUDE
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Investigar os ébitos em mulheres em idade fértil

Ampliar em 5% em relagéo ao ano anterior a notificacéo e a investigacao de casos de doengas ou agravos relacionados ao trabalho.

Promovercampanhasdirecionadas a mulheres com promocao de atividades educativas.

Aumentar em 30% o numero de vistorias em domicilios em relacdo ao ano anterior.

12.6 Assisténcia Farmacéutica

OBJETIVO: Promover 0 acesso a assisténcia farmacéutica nos diversos niveis da atencdo a salde, adotando medidas que
" | garantam o acesso com qualidade, seguranca e menor custo.

DIRETRIZ 6: Garantia da assisténcia farmacéutica no ambito do SUS.

METAS
Garantir o atendimento da demanda de medicamentos padronizados pela Relacdo Nacional de Medicamentos- RENAME e pelo
municipio Relacdo Municipal de Medicamentos - REMUME

SECRTEARIA MUNICIPAL DE SAUDE
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12.7 Saude do Idoso /Hipertensdo Arterial e Diabetes Mellitus

OBJETIVO: Qualificar o acesso integral a agdes e servicos no Sistema Unico de Salde/SUS

Garantia da atencdo integral a saude da pessoa idosa e dos portadores de doencas cronicas, com estimulo ao
DIRETRIZ 7: | envelhecimento ativo e fortalecimento das a¢Ges de promoc&o e prevengao.

METAS
Garantir atencdo integral de qualidade a saude de 100% do idoso.

Reduzir em 2% a taxa de internacdo hospitalar de pessoas idosas

OBJETIVO: | Garantir atencédo integral aos portadores de hipertenséo arterial e de diabetes mellitus

METAS
Detectar e acompanhar 95% dos portadores de hipertensdo arterial e de diabetes mellitus.

SECRTEARIA MUNICIPAL DE SAUDE
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12.8 Salide do Homem
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gue necessitem de cuidados.

Reorganizar as ac¢Oes de saude, através de uma proposta inclusiva, na qual os homens considerem 0s servigos de
OBJETIVO: salde também como espacos masculinos e, por sua vez, 0s servicos de saude reconhegcam os homens como sujeitos

DIRETRIZ 8: | Implantar a Politica Municipal de Atengéo Integral & Saude do Homem

METAS

Promover no més de agosto Campanha especifica para saide do Homem/ Agosto Azul.

Qualificar no minimo 25% por ano da equipe de Salde para promover a saude para aumentar a demanda dos homens aos servicos de

saude;

SECRTEARIA MUNICIPAL DE SAUDE
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12.9 Controle Social

Garantir o funcionamento da rede de aten¢do em saide com fortalecimento da
OBJETIVO: MHr0 funcl ¢
participagdo social
DIRETRIZ 9: Aperfeicoar a gestdo municipal, com centralidade na garantia do acesso, gestdo
" | participativa com foco em resultados, participagio social e financiamento estavel.

METAS

Realizar uma reunido mensal do ConselhoMunicipal de Saude(CMS)

Fiscalizar e avaliar a execuc¢do de 100% dos instrumentos de gestao.

Realizar, no minimo, uma capacita¢do por ano, aos Conselheiros de Satide para o exercicio de seu papel.

Realizar uma Conferéncia Municipal de Sadde a cada quatro anos.

Avaliar e garantir o cumprimento das propostas da Conferéncia Municipal de Satide como orientadoras
para organizacao do SUS.

SECRTEARIA MUNICIPAL DE SAUDE
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13. MONITORAMENTO E AVALIACAO DO PLANO MUNICIPAL DE SAUDE

Todos os indicadores pactuados serdo apurados e avaliados anualmente e seus
resultados compordo o Relatério Anual de Gestdo, a ser enviado ao Conselho de Salde
até 30 de marco do ano subsequente ao da execucao financeira, conforme artigo 36, § 1°
da Lei Complementar n°. 141/2012.

Estes resultados sdo disponibilizados pelo Ministério da Saude no Tabnet no
site do DATASUS: www.datasus.gov.br e no SISPACTO, de onde também migraréo
para o Sistema de Apoio a Elaboracdo do Relatorio Anual de Gestdo — SARGSUS.
Alguns indicadores também foram selecionados para acompanhamento nas audiéncias

quadrimestrais atendendo também a Lei Complementar n°. 141/2012.

O acompanhamento e avaliagdo do Plano deverdo ser realizados por meio de
reunides ampliadas com todas as diretorias, gerentes, coordenadores e assessores e
controle social. O instrumento para avaliacdo sera a programacao anual de salde e as
respectivas acdes pactuadas para o alcance dos objetivos propostos. A realizacdo das
audiéncias  publicas apresentara 0s dados quantitativos e  financeiros
quadrimestralmente. O Relatorio Anual de Gestéo apresentara a consolidacdo dos dados

e analise dos resultados alcancados.

A organizacdo de acGes de monitoramento e avaliacdo nos servigos de saude
vem sendo implementada a partir do estabelecimento de indicadores de saude e de
compromissos estabelecidos pelo Sistema Unico de Salde. O acompanhamento e
avaliacdo de processos de trabalho séo desenvolvidos conforme programacao dentro das
diretorias e com objetivos especificos de modo a identificar desvios e possibilitar

corregdes/intervencdes.

A prética da avaliacdo e monitoramento no Sistema Unico de Salide vem sendo
aperfeicoada dentro da rotina dos servicos de forma sistematica incorporando
conhecimento pré-existente, adequando programas as particularidades locorregionalpara
se tornar efetivo instrumento de planejamento das acbes de salde e proporcionando

melhor utilizag&o dos recursos financeiros.
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14. CONSIDERACOES FINAIS

O Plano Municipal de Saude, instrumento dindmico e flexivel do processo de
planejamento das acOes e servicos de saude, refere-se a um periodo de governo de 04
anos (2022 a 2025) e constitui um documento formal da politica de satde do municipio.

A Formulacdo e o encaminhamento do Plano de Saude sdo de competéncia
exclusiva do Gestor, cabendo ao Conselho de Saude aprecia-lo e propor as alteragdes

que julgarem necessarias.

Ressaltamos, ainda, que o debate constante deste plano e seus ajustes serdo
anuais, a fim de adequé-lo a realidade da populacdo do municipio de Buritirana e das

leis e diretrizes do Ministério da Saude.

As diretrizes e metas estabelecidas neste Plano Municipal de Saide (PMS) sao
necessarias para o planejamento das acdes e servicos de salde no municipio de
Buritirana, no periodo de sua vigéncia. Esperamos cumprir na totalidade os objetivos
estabelecidos neste documento, com vistas ao fortalecimento da rede de saude publica

municipal.

A participacdo de todos é fundamental para que os desafios sejam vencidos,

incluindo profissionais e populagdo em geral.

Buritirana/MA, 25 de Marc¢o de 2022.

A
JOSE IRAN QUEIROZ MADEIRA
Secretario Municipal de Satde
Portaria N2 0300/2021

e
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